AULA BALEAR DE GESTALT - RESUMEN PROGRAMA 2008-200 9

C/ Can Cavalleria, 14, baixos. 07012 Palma de Mallorca
Informacion e Inscripcién: 600537539 — Coordina: Jana Suau
www.aulabaleardegestalt.com info@aulabaleardegestalt.com

PRESENTACIONES Y CHARLAS — OCTUBRE

Dia 20 — Presentacién del libro “TERAPIA GESTALT, UNA GUIA DE TRABAJO” (Ed. Rinden-Institut
Gestalt) y coloquio con su autor, Francisco Sanchez . Aula C/ Caballeria 14, bajos.

Dia 22— Inteligencia Transpersonal — Charla: “PSICOLOGIA DE LA AUTOREALIZACION SEGUN EL
MODELO DE ANTONIO BLAY” con Ricardo Vidal . En la Libreria Literanta, Can Fortuny, 4 A. Palma.
Confirmar asistencia. Coordina M2 Rosa Solsona: 670432804. Produccion: Namaste y abg.

Dia 28 — “Experimentacién y Gestalt”, ;Qué es eso de la Gest  alt?, Talleres/demostracion,
quincenales. Presentacion (Gratuita) Con Carmen Gonzalez, Walter Iriarte y Maria Franco . En C/
Beethoven 18, bajos. Yendo por Aragoén, tras el 282, la segunda a la derecha.

QUINTA PROMOCION DE FORMACION EN TERAPIA GESTALT * - Formacion del Institut Gestalt
de Barcelona en Baleares. Reconocida por la AETG. El proceso terapéutico personal mas completo
(tres afios), y que adiestra en el acompafiamiento terapéutico. El mas amplio staf docente con una
gran experiencia y un programa de gran eficacia. Solicita entrevista. Inicio 24 de octubre .

Solicita Programa Completo y entrevista previa. Reserva plaza.

TERCERA PROMOCION FORMACION EN SISTEMA “LO CORPORAL”_* - Un enfoque que permite
entender y trabajar los fendmenos corporales, proporcionando un marco de referencia dentro del cual
podamos apreciar mejor los procesos corporales en el contexto de la personalidad como un todo, mas
que como hechos aislados; integrando sensacién, conciencia, expresion y movimientos corporales.
Director: Javier Muro y Montse Santalé  (en web) Inicio 25 de octubre

OCTUBRE - TALLERES DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO PERSONAL*

De Octubre 2008 a Junio 2009 - Por séptimo afio consecutivo:

Los miércoles: “Crecimiento y desarrollo personal” Grupo de Terapia.
Y los jueves (novedad): “Creatividad, cuerpo y sexualidad... ", ambos de 20 a 22 hrs. cuatro al mes.

Ademas: “Experimentacién y gestalt” ; dos martes al mes (...para experimentar que es eso de la
gestalt...). “Taller de los sdbados” : Monograficos de cuatro horas, algunos sdbados mafiana (web)

En estos Grupos se trabaja en la direccién de: Desarrollar las potencialidades, tanto presentes como las poco
exploradas, mejorando la creatividad y ampliando los propios recursos personales. Aumentar la toma de
contacto con las necesidades y la capacidad de satisfacerlas de forma fluida y responsable. Mejorar la
capacidad de estar con otros y sentirnos mejor con nosotros mismaos, con el mundo en que vivimos y con
nuestras relaciones afectivas. Los jueves es para quienes hayan hecho un proceso personal, formacion, etc.

“EXPRESION Y MOVIMIENTO” — Talleres abiertos de experiencia con el sistema “Lo Corporal”. Los
lunes en Calle Beethoven, 18, bajos; de 20 a 22 h. Calendario completo en la web.

“‘SOLTARSE" - Talleres abiertos. Algunos viernes por la tarde. Calendario en la web.
Trabajando “Lo Corporal” con Javier Muro , quien atenderd también consultas individuales.

TALLERES DE SUPERVISION — A partir de noviembre se convoca un Taller Abierto de Supervision
para Terapeutas. Uno al mes, a cargo del Equipo de Supervision de abg. Solicita Calendario y detalles
(en la web)




OCTUBRE 2008 — Inteligencia Transpersona- TALLER: “PISCOLOGIA DE LA AUTORREALIZACION
SEGUN EL MODELO DE ANTONIO BLAY” . Con Ricardo Vidal . Dia 31 (de 19 a 22h., y 1 noviembre
de 10 a 13 h. Ver web) Se completa el curso con otros tres Talleres: 23, 24 enero; 13, 14 marzo; 15, 16
mayo. Este es el inicio de una experiencia y aprendizaje que tendra continuidad en préximos cursos.

CONSTELACIONES FAMILIARES sequn BERT HELLINGER
Para todos los talleres: Inscripcion previa: 600537539

NOVIEMBRE - "SISTEMAS ORGANIZACIONALES Y ASUNTOS PROFESIONALES” , con Joan
Corbalan . Dias 17 y 18.

DICIEMBRE - “ASUNTOS DE SALUD” , con Joan Gatrriga . Dias 15y 16.

Horario: Lunes (de 16 a 22 h.) y martes 21 (de 19 a 22 hrs) Precio 100 €.

TALLERES ENTRE SEMANA , un martes al mes, con Frederic Suau . De 18 a 22 h. (ver web) 30 €.

ABRIL 2009 - **. “EL ABORDAJE DE LA ENFERMEDAD. AMOR QUE ENFERMA, AM_OR QUE
SANA" . Dirige: Satephan Hausner . Dias 17, 18 y 19. (Precio 160 €. Alumnos 130 €)

ENERO 2009 — “TALLER CLOWN Y GESTALT” _** Dias 16, 17 y 18. Plazas limitadas . Con Nestor
Muzo. (Precio 160 €. Alumnos 130 €) Para conocer a nuestro clown es necesario conectar con lo mas
esencial, el nifio interior, ese que pocas veces escuchamos y tiene mucho que decir. La base de este trabajo es
el juego, la expresion y la comunicacion.

ENERO - “TALLER DE DRAMATIZACION GESTALTICA” - ler Nivel ** Dias 30, 31 de enero, 1
febrero . Con Ramoén Resino . (Precio 160 €. Alumnos 130 €) Méas informacion en la web.

TALLER DE SEXUALIDAD . Con Magdalena Verd y Sandra Iriarte .

ler Nivel, 14, 15y 16 de Noviembre, en C/ Beethoven, 18, bajos.

Habra un 2° Nivel (en Convivencia. Pueden inscribirse quienes hayan hecho el primer Nivel en las dos
convocatorias anteriores), 3, 4 y 5 de abril 2009. Informacion en la web.

MAYO — “TALLER DE PAREJAS” -22, 23y 24 de mayo **, con Magdalena Verd y Frederic Suau .
Aprender a cuidar a otro. Para desarrollarse desde la intimidad necesitamos comprendemos: a través
de la comunicacion, la sinceridad y la confianza entre ambos. Como aprender a vivir el desarrollo del
encuentro, en la convivencia. En los cambios. El pasado del otro; mi pasado, ante el otro.

JUNIO — “TALLER DE DRAMATIZACION GESTALTICA” - 2° Nivel **. Dias 26, 27 y 28 de junio .
Con Ramén Resino . (Precio 160 €. Alumnos 130 €). Es imprescindible haber realizado el 1er Nivel.

TALLER DE MASAJE PARA TERAPEUTAS - Fechas a determinar.

Y algunas cosas mas...

GRUPO ABIERTO DE VERANO * Del 16 al 19 de Julio 2009

- Desarrollo personal en convivencia gestaltica. En este trabajo intensivo de cuatro dias en convivencia,
progresivamente vamos atravesando las barreras emocionales para ser y vivir intensamente el presente. El
Taller mas completo para tener una experiencia gestaltica. (Sirve como ingreso a la Formacion en Terapia
Gestalt 2009-2012. Imprescindible para quienes deseen iniciarla en octubre 2009)

* Solicitar entrevista previa.
** Horarios de Talleres en Fin de semana: Viernes de 18 a 22 hrs. Sabado de 10 a 14 y de 16 a 20 hrs.
Domingo de 10 a 14 hrs.

— Reserva plaza, haz la preinscripcién: 600537539




