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EDUCAR VERSUS ENSENAR

Desde hace dieciocho afios soy profesora de filgoftle lengua castellana en un
instituto de ensefianza secundaria y quisiera racootn todos vosotros como hemos
llegado a donde estamos en la enseflanza publadamnismo tiempo, quisiera narrar

parte de mi propia historia con la ensefianza yaetoBAT (programa de desarrollo

personal creado por el Dr. Claudio Naranjo y erastgiglas hay una triple alusion: a la
palabra sanscrita que designa Ser y Verdad, anlamles de Seekers After Truth,

Buscadores de la Verdady, a través del simbolismo fonético, a una vidigpartita -

emocion, cuerpo e intelecto- de la realidad humana

A la muerte de Franco, no os asustéis si voy fas |aues el repaso es somero, cuando
empezamos a poder pensar en voz alta, la ensef@éemzen fue, por supuesto, motivo
de debate.

En 1987 se produjo la huelga de estudiantes, e@ [B9&e profesores vy, finalmente, la
huelga general del 14 de diciembre de ese mismoEsia secuencia cambio el curso

de las cosas y desplazé los términos del debate.

A partir de ese momento, la ensefianza publica paser directamente el tema de
reflexion. Las diversas leyes se iban y se siguerdiendo. Se promovié la LODE con
la idea de impulsar un funcionamiento democraticol@s centros, iniciativa que
languidecio, por no decir directamente que mumde #a falta de resultados que se hizo
visible inmediatamente después de su aplicaciaregh vino la LOGSE con la
intencidn inicial de favorecer en principio la riesdon de tres conflictos:

a) Que los alumnos no se vieran forzados a elegikedatropcion de continuar
estudiando o dirigirse tempranamente hacia el mulggoral, lo que implicaba
un tronco comun para todo el alumnado.

b) No enfrentar tampoco a los alumnos al dilema puduro de estudiar o no
estudiar, de ahi la escolarizacion hasta los diescaios.

c) Evitar la sospecha de una escuela cobarde que aioese a mirar de frente las

desigualdades y, por tanto, dar cabida a la dd@dsen las aulas.



La verdad es que la supuesta resolucion de eswsditemas ha sido a costa de crear un
dilema mayor entre lo que Santesmases llama laeksqgoiblica comprensiva

(comprensiva con la diversidad, con los mas deséaudos...) y la escuela concertada
selectiva (seleccion que ha permitido, por ejemjphwertir la clara tendencia de épocas
anteriores a que los alumnos de la publica obtanienejores resultados que los de la

privada en Selectividad).

Todo esto ha ido generando sensaciones, comerdgaddisersos medios y foros, de
frustracion y cansancio entre los profesores, peroos equivoguemos, porque como
dicen los alumnos de la escuela de Barbian@aeta a una maestrees el descontento

lo que nos cansa, no las horas.

Creo que entre todos podemos aspirar en la ensefeai@armar algo mas que una
orquesta de instrumentos desafinados. Estoy comade que sin esa confianza basica
no hay educacién. En este sentido, comparto lab@e de Savater cuando dice que
“En cuanto educadores no nos queda mas remedisajuaptimistas, jay! Es que la
ensefianza presupone el optimismo tal y como |lxidat&xige un medio liquido para
ejercitarse (...) Porque educar es creer en le@éiidad humana, en la capacidad
innata de aprender cosas (simbolos, técnicas,esloremorias, hechos...) que pueden
ser sabidos y merecen serlo, en que los hombresypmsdmejorarnos unos a otros por

medio del conocimiento”H] valor de educay

Creo, y aqui empieza mi historia personal, que eshfianza basica en la educacion la
tenia desde que hice la opcidon de ser profesora, g9 duda es una confianza que

aumento al experimentar el programa SAT al quei alugrincipio.

¢ Las diferencias entre el antes y el después?a psadialar muchas pero he escogido
tres: laconciencialaaceptaciony elamor. Paso a decir brevemente algo de cOmo vivo

YO estas tres experiencias.:

a) Conciencia Ser consciente de lo que yo soy, de la realidpdrtita explicada
por Claudio Naranjo, fue para mi fundamental porgsia conciencia arrastrd
felizmente numerosas microconciencias: la de nissidades, la de mis deseos,

la de mis sensaciones y mis emociones... en definita conciencia de mi



humanidad y, solo después de verla en mi, pudeoeeda en todos aquellos
con los que me relaciono en el gjercicio de migsidin: compaferos, alumnos,
padres... Creo gque eso es lo que debe ver en sei glga alumna que, después
de pedirme permiso, me escribié en la agenda eastaammes de junio, que yo
era buena profesora “no sélo por la materia queemsgfias sino porque nos
ensefias a ser alguien en esta vida porque nosa@asnes que aunque no creas

nos ayudan muchisimo”.

Esta conciencia fue la primera en aparecer crofc@ogente (lo digo en relacion a los

otros elementos seleccionados, la aceptacionmet)a

No es mi proposito explicar aqui teoria, solo quidecir que empecé un diario de
experiencias interrumpidas en mi practica docerite gqui un fragmento de este diario
gue entonces empecé. El primer paso del ciclo dexpeariencia es aquel que va del
reposo a la sensacion y este paso puede quedaurmpédo por la represion de la
misma sensacion. Con este mecanismo lo que hacesmbssensinbilizarnos y esto es

lo que escribi:

“Las consecuencias de esta desensibilizacion soportantes para aquel que
protagoniza esta derrota sin lucha alguna. ¢ Re¥@agsa si aquello frente a lo cual nos
desensibilizamos no es un “aquello” sino un “aqRedQué sucede si ese aquél tiene
doce afios y lo vemos cada dia? Ese “aquél” se IMaraiel, hace 1° de ESO y nunca
he logrado que articulara una frase completa. Un rdé acerco a él, porque es
imposible hacerme oir en medio de unos que setamsude otro que saca un bocadillo
para mostrarselo con safla a Hasan, que esta ha@émhmadan, etc. y después de
sortear esa carrera de obstaculos, llego por taHdanuel y cuando le pregunto algo,
éste empieza a mover la cabeza de un lado a eigieddo su mirada quizas al cielo,
quizas al aire, quizas al techo (¢ quién sabe lolicide mira Manuel?) y lo hace con la
sonrisa del que llega de muy lejos a un lugar gm@oincomprensible. En este caso la
desconocida a la que sonrie soy yo, porque no mgafiemos, Manuel me ve de lejos
tres veces por semana durante una hora, un tieropalggemente insuficiente para que
su cerebro registre una imagen coherente de mi.

Hoy, que he podido, por fin, acercarme a él céatasnis preguntas con sonidos que

en el fondo salen de su boca sin articular y quentento unir en un esfuerzo por



encontrar una manera de entender el vaivén dersylaniCuando estoy con él, Gabriel ,
otro compafiero al que jamas logro tener sentadoded@®s minutos, ha visto que me
he puesto al lado de Manuel y viene hacia nosolasntras yo intento construir un
puente entre Manuel y yo, Gabriel se dedica a poosbas en la boveda de ese puente
porque se coloca al otro lado y va diciéndole a \Maigue no me haga caso, que no
conteste a mis preguntas, que se vaya con élam¥ &eo que el vaivén de la cabeza de
Manuel aumenta de velocidad, dividido, como estéeeprestarme atencién a mi —la
gran desconocida- o prestar atencion al otro niiffu@ conoce mas, aunque sea solo a
través de sus constantes malos tratos, desisto elmpeiio, le digo que se tranquilice y
gue ya hablaremos otro dia... Pero le miento, &ntaj su existencia en aquel rincén de
la clase me hace demasiado dafio y a partir ddiasey a “reprimir” cualquier dato
que proceda de él, con el resultado de que duvenies dias no veo” a Manuel , no
“ve0” que mira distraidamente el chapotear deuad en el patio mientras yo explico
los pronombres, no veo cuando recojo su libreta&gtie estd casi vacia y que merece
algo més y algo distinto a aquel formal: “Tieneg gsforzarte mas, Manuel. Firmado:
Juana”. Tampoco veo que tiene doce afos y queb®ocssi leer ni escribir... y como
yo no me entero de todo esto no voy a poder haaeéa para ayudarlo. Y, quizas,
pienso, Manuel estd completamente solo porque rgd ®&os optamos por la misma

“ceguera” frente a él. Quizas”.

Analicé muchas interrupciones del ciclo de la egpeia de este modo y fue
germinando en mi la conviccién de que conocermeanmtaémisma era un camino para

mejorar la calidad de mi presencia en las clases.

Ser consciente de uno mismo es siempre interegamte lo es particularmente, en
nuestra profesion cuando comprendemos aquello queyadente nos pasa a veces
desapercibido y es que al enseflar no transmitino@gsco realidades sino que
transmitimos significados, es decir construcciortgschas por otros hombres,
construcciones hechas por nosotros mismos... gsmes importante saber qué es uno
y qué mapas maneja para saber qué esta transmitiBlidsomos maquinas ni nos
dirigimos a maquinas: lo queramos o no, en la éscwen cada gesto, con cada
palabra, estamos contestando siempre a la mismachaoona pregunta que gravita
sobre cada una de las situaciones alli plante@ielsa pregunta es ¢qué es eso de ser

hombre?.



b) Aceptacion La aceptacion es el segundo aspecto que he zaf@icomo parte
de mi aprendizaje en el SAT. Que acepte no qaiece que me resigne. En la
resignacion siempre hay algo de resentimiento molgue estoy diciendo es:
yo me resigno porque no tengo mas remedio, perb j¢@yno desearia que
fueras o que las cosas fueran de otro modo!..ptAceen cambio es asentir

sencillamente a lo que hay.

Este tema de la aceptacion implica a mi juicio ielegtre dos opciones: “ensefiar” o
“educar”. El verbo ensefar proviene de otro queigudecir “poner el sello”, educar, en
cambio proviene deeducare “nutrir’, y educere, “encaminar hacia”’. Yo,
personalmente, elegi hace tiempo nutrir y encantiaaia, porque adverti que lo otro,
“querer poner el sello”, negar la realidad tal ynooes para adaptarla a mis deseos no
sblo resultaba estéril e ineficaz para los alumsioe que también tenia un efecto

corrosivo sobre mi corazon.

Aceptar implica dar un espacio a las necesidadedoslealumnos, que no son
exclusivamente las de adquirir conocimientos eapitiicos. Yo lo hago introduciendo
pequefias experiencias. Este afo, por ejempl@rogsise un dia que, voluntariamente,
saliese uno y los otros, después de estar mirardlobnte unos minutos en silencio,
empezasen a levantar la mano para decir tres qosaes gustaban de la persona que
habia salido. Os leo uno de los testimonios quegieSe trata de un chico muy timido,
de 2° de ESO, al que le cuesta relacionarse aastel de la clase:

“Espero que no te importe lo de las faltas de odfdg pero esto me sale de un tirén y
me saldr& mas de una. Perdoname, porfa. Me halgentiy bien porque la gente te
dice lo que piensa, asi te vas mas contento g casamas alegria gracias a tus
compareros, que esas cosas nho te las dicen nurceacymndo te las dicen, puedes
hacerte mas amigo del compafero gracias al ejerdtor eso pienso que podriamos
hacer mas ejercicios de este tipo, habia persaradiaraban al decirle unas cosas tan

bonitas y eso va tan bien...”

La aceptacion también afecta a nuestra concep@da dutoridad. Soy consciente de

abordar ahora un tema frente al que somos musildes los ensefiantes. De hecho



confieso haber tenido la tentacion de eludirlo @aitar la posible consecuencia de que
se abra un debate en torno al mismo. Espero, keneiite, poder haceros llegar

alguno de mis titubeos acerca de él.

...Cuando cuestiono el que el poder sea un temanportante en la ensefianza, no
estoy cuestionando la autoridad en nuestra taree cocentes, sino que me inclino

mas por la recuperacion de la autoridad en sufgigdo mas genuino que en latin

tiene, entre otros significados, el de “hacer afec®dlo el cuidado y el amor hacen

crecer. No quito valor o necesidad a elementos dasmedidas disciplinarias que son,
a mi juicio, indispensables en tanto que suponemalasmision de una informacion

relevante en el proceso de socializacion, com@aetella existencia de unos limites.
Pero de ningun modo podemos permitir que se cdawmieen figura de nuestras

reuniones y debates y, a veces, eso ocurre ertrdaysreuniones de equipos docentes.
Hablar en exceso de los problemas contribuye aenaribs. Por eso deberian ser, en
mi opinidn, breves y efectivas, las comunicaciahestinadas a tramitar este tema.

Sera de este modo como la educacion dejara demggstanto el tema del poder para

ocuparse mas de otro tema a mi juicio descuidasia ladnora: el tema del amor.

c) El amor: Claudio Naranjo dice en uno de sus libros quev8iedadera crisis es
una crisis de relaciones humanas, mas bien las aisiun mal antiguo en las
relaciones humanas, una incapacidad de relacioatesnales, de verdaderas
relaciones amorosas, un mal antiguo que ahora basis porque se hace
insostenible” La agonia del matriarcado Lo que vivimos es pues una crisis de

amor, de ahi que él plantee el desarrollo de ueddgogia del amor”.

Fromm recoge en su libiel arte de amauna definicion de Marx a propdsito del amor,
segun la cual el amor, para que no nos haga desiishtiene que ser un amor
“productivo”, en el sentido que logremos afadiuasira condicion inicial de personas

gue amamos, la de ser amados.

Amar y ser amados parece que sea una buena basel pgarcicio de nuestra actividad,
pero estoy convencida de que sdlo se puede darelsegtiene. Por este motivo, para el

desarrollo de esa pedagogia del amor, es necasaaiaformacion integrativa del



profesorado que nos permita una mayor y mejorxgoéneentre su propia dimension

intelectual, sensitiva'y emocional.

Quizas estas ideas suenen extrafias a una parta demlunidad educativa pero
comparto plenamente la creencia de Claudio Nardejaue “para que renazca el
espiritu es necesario hablar otros idiomas, essadoedespertar a la sed, dejar de
sentirse que se esta lleno” y en estos momentoscgague, para nosotros, los
ensefantes, “despertarse a la sed”, consiste spmeente, en mirar hacia direcciones
diferentes a las habituales... y s6lo asi la edoiease convertira en un acto simple y

primario de mamar, mamar, como decia Shakesgadeghe de la ternura humana.
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